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  Lundi 17 novembre  Mardi 18 novembre  Mercredi 19 novembre  Jeudi 20 novembre  Vendredi 21 novembre  

ENTREE  MACEDOINE MAYONNAISE  4C CAROTTE RAPE LCL 78 DÉS DE CANTAL AOP
VINAIGRETTE    COQUILLETTES LCL 78 POIVRON CURRY  

   SOUPE HARIRA (LENTILLES LCL 78)  4C CHOU BLANC LCL 78 MIMOLETTE    SALADE LENTILLE LCL 78 AGRUME PESTO  
   TOMATE CONCASSE MAIS CHIPS TORTILLA  4C CHOU ROUGE LCL 78 EMMENTAL    SALADE RIZ ARLEQUIN  

PLAT PROTIDIQUE   COLIN ALASKA PMD SC CIBOULETTE  MERLU PMD SC VERTE    GARNITURE VEGETARIENNE CURRY POIS
CHICHE EPINARD  

   SAUCISSE DE TOULOUSE  NEW BOEUF SAUTE LCL 78 SC MOUTARDE    OMELETTE BASQUAISE  
    WRAP LEGUME FLEXY     

PLAT COMPLET  CLAFOUTIS CAROTTE CUMIN    RIZ EGRENE VEGETAL LCL 78 FAÇON
BOLOGNAISE  LÉGUMES FAÇON MAFE FLEXY  

      RIZ SC CAROTTE CHAMPIGNON DINDE LR
EMMENTAL BUTTERNUT   

      RIZ SC THON TOMATE FACON BOLOGNAISE   
GARNITURE  BLE SC TOMATE  BOULGOUR    EPINARD BRANCHE  

   CELERI BRAISE  CHOU BRUXELLES    PDT LCL 78 VAPEUR  
FROMAGE / LAITAGE  FROMAGE BLANC LISSE NATURE DE 

LA FERME DE VILTAIN LCL 78 ET SUCRE    COULOMMIERS  YAOURT NATURE SUCRE DE LA FERME DE
GRIGNON LCL 78  

   YAOURT AROME FRAISE DE LA FERME DE
VILTAIN LCL 78    EDAM  YAOURT NATURE SUR LIT D'ABRICOT GRIGNON

LCL 78  
   YAOURT AROME VANILLE DE LA FERME DE

VILTAIN LCL 78    YAOURT NATURE SUCRE DE LA FERME DE
GRIGNON LCL 78  YAOURT NATURE SUR LIT DE FRAISE GRIGNON

LCL 78  
DESSERT  POIRE LCL 78  COMPOTE POMME ALLEGEE EN SUCRE   CORBEILLE FRUIT HIVER (POMME LCL 78)  POIRE LCL 78  

   POMME LCL 78  CORBEILLE FRUIT HIVER (POMME LCL 78)   CREME DESSERT SOJA VANILLE BIO LCL 78  POMME LCL 78  
   SALADE FRUIT JAUNE  KISSEL POIRE MYRTILLE   

DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE NAPPE
CARAMEL IND  SMOOTHIE POMME CASSIS  
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